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qÁ. VjÃ±À PÁ£ÁðqÀgÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå PÀAqÀ CzÀÄãvÀ £ÁlPÀPÁgÀgÀ°è M§âgÀÄ. §gÀºÀUÁgÀ, gÀAUÀ s̈ÀÆ«Ä vÀdÕ, £Àl, 
¤zÉÃð±ÀPÀ, ¥ÁæZÁAiÀÄð, ¸ÀAVÃvÀ CPÁqÉ«ÄAiÀÄ CzsÀåPÀëgÁV ºÀ®ªÁgÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è gÁdå, gÁµÀÖç, CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è 
SÁåwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ ¸ÁA¸ÀÌøw ªÀPÁÛgÀgÀAvÉ PÉ®¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ. 

ºÀAiÀÄªÀzÀ£À, AiÀÄAiÀiÁw, vÀÄWÀ®Pï, £ÁUÀªÀÄAqÀ®, CVß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ¼É, vÀ¯ÉzÀAqÀ, CAdÄªÀÄ°èUÉ, »nÖ£À ºÀÄAd, n¥ÀÄà«£À PÀ£À¸ÀÄUÀ¼ÀÄ, 
PÁ£ÁðqÀgÀ ¥ÀæªÀÄÄR £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ. £ÁlPÀ ¸Á»vÀå gÀZÀ£ÉUÉ eÁÕ£À¦ÃoÀ ¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉzÀªÀgÀÄ PÁ£ÁðqÀgÀÄ. CªÀjUÉ PÀ£ÁðlPÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀ 
¥Àæ±À¹Û, UÀÄ©â «ÃgÀtÚ ¥Àæ±À¹Û, ¥ÀzÀä²æÃ, ¥ÀzÀä« s̈ÀÆµÀ, PÉÃAzÀæ ¸ÀAVÃvÀ £ÁlPÀ CPÁqÉ«Ä ¥Àæ±À¹Û ºÁUÀÆ PÀ£ÁðlPÀ «±Àé«zÁå®AiÀÄ¢AzÀ 
UËgÀªÀ qÁPÀÖgÉÃmï ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr UËgÀ«¸À¯ÁVzÉ. 

PÀ£ÀßqÀzÀ £ÁlPÀ ¸Á»vÀå ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ°è n.¦.PÉÊ¯Á¸ÀA, ¸ÀA¸À, ²æÃgÀAUÀ, VjÃ±À PÁ£ÁðqÀ, qÁ.ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ PÀA¨ÁgÀgÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ 
«²µÀÖ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÁÝgÉ. 

«²µÀÖ ªÀ¸ÀÄÛ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CZÀÄÑPÀmÁÖV PÀnÖ PÉÆqÀÄªÀ PÀ¯É EªÀjUÉ M°zÀÄ §A¢zÉ. ¥ÀÄgÁt EwºÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ eÁ£À¥ÀzÀ dUÀvÀÄÛUÀ¼À 
ªÀÄÄSÁªÀÄÄT DUÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ VjÃ±À PÁ£ÁðqÀgÀÄ vÀªÀÄä §ºÀÄ¥Á®Ä PÀÈwUÀ¼À «£Áå¸À gÀÆ¦¹PÉÆArzÁÝgÉÉ. EzÀjAzÁV CªÀgÀÄ 
¥ÀæªÀÄÄRªÁV JgÀqÀÄ §UÉAiÀÄ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ UÀnÖAiÀiÁzÀ PÀxÁªÀ¸ÀÄÛ dvÉUÉ CzÀÄ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ 
CxÀð¥ÀgÀA¥ÀgÉ ¸ÀÆPÀÛ »£Àß¯É MzÀV¹ PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. PÁ£ÁðqÀgÀ MAzÀÄ «±ÉÃµÀªÉAzÀgÉ MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ªÀÄÄjzÀÄ PÀlÄÖªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸Àäøw ªÀÄvÀÄÛ ¹ÜwUÀ¼À ªÀÄÄSÁªÀÄÄTAiÀiÁV¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ PÁ£ÁðqÀgÀÄ vÀªÀÄä £ÁlPÀUÀ¼À 
PÀxÁ ¸ÀA«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß gÀa¹PÉÆArzÁÝgÉ. ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀgÀ dvÉUÉ EªÀgÀ £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ UÀA©üÃgÀ ZÀZÉðUÉ 
DºÁé¤¸ÀÄvÀÛªÉ. 

MAzÀÄ PÁ®PÉÌ KPÀªÀåQÛ ¥ÀæzÀ±Àð£À, C©ü£ÀAiÀÄªÉAzÀgÉ C£ÀÄªÀiÁ£À¢AzÀ £ÉÆÃqÀÄvÀÛ zÀÆgÀ«nÖzÀÝ gÀAUÀ s̈ÀÆ«Ä EAzÀÄ vÀ£ÉÆß¼ÀUÉ ¸É¼ÉzÀÄ 
¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄwÛzÉÝÃªÉ. 

“ªÀåQÛvÀézÀ «WÀl£ÉAiÀÄ ¤zÀ±Àð£ÀªÁV PÀ£ÀßqÀ £ÁlPÀUÀ¼À°è £ÀªÉÇÃvÀÛgÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀÄ PÁ£ÁðqÀgÀ°è ªÀiÁvÀæ. MqÀPÀ®Ä 
©A§zÀ°è PÁ£ÁðqÀgÀÄ ¹UÀäAqï ¥sÁæAiÀiïØ £ÀAvÀgÀzÀ ®PÁ£ï M¼À£ÉÆÃlUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆArzÁÝgÉ. ‘DvÀä’ ªÀ£ÀÄß ‘C£Àå’ zÀ ªÀÄÆ®PÀ 
ªÀiÁvÀæ ªÁåSÁå¤¸ÀÄªÀ ®PÁ£ï£À vÀAvÀæªÀ£ÀÄß PÁ£ÁðqÀgÀÄ F £ÁlPÀzÀ°è ¥ÀæAiÉÆÃV¹zÁÝgÉ.”1 £ÀªÀågÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå ¸Àé s̈ÁªÀzÀ UÀÄ¥ÀÛ 
DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä ¥sÁæAiÀiïØ ¤AzÀ ¥ÉæÃjvÀgÁzÀgÀÆ ¸ÀÈd£À²Ã® PÀÈwUÀ¼ÉAzÀgÉ CªÀÅUÀ¼À°è EAxÀ ¸ÀgÀ½ÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß «ÄÃgÀÄªÀ 
UÀÄt EzÉÝÃ EgÀÄvÀÛzÉ. MqÀPÀ®Ä ©A§ £ÁlPÀzÀ°è DvÀä ªÀÄvÀÄÛ C£ÀåzÀ eÉÆvÉUÉ ¸ÀAªÁ¢¸ÀÄªÀ §UÉAiÀÄ£ÀÄß PÁtÄvÉÛÃªÉ. 

£ÁlPÀ PÉëÃvÀæzÀ°è ªÉÆzÀ®Ä UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀªÉAzÀgÉ PÀ¼ÉzÉgÀqÀÄ zÀ±ÀPÀUÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄ°è vÀgÀÄt £ÁlPÀPÁgÀgÉÆA¢UÉ »jAiÀÄ 
£ÁlPÀPÁgÀgÀ QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. F CªÀ¢üAiÀÄ°è PÁ£ÁðqÀgÀÄ MqÀPÀ®Ä ©A§ (2005) £ÁlPÀªÀ£ÀÄß §gÉzÀzÀÄÝ. C®èzÉÃ 
PÁ£ÁðqÀgÀÄ ¤zÉÃð²¹zÀ ªÉÆzÀ® £ÁlPÀªÀÅ ºËzÀÄ. MAzÉqÉ MqÀPÀ®Ä ©A§ªÀ£ÀÄß AiÀiÁPÉ §gÉzÀgÉAzÀÄ PÁ£ÁðqÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ 
‘vÁAwæPÀ £É¯ÉAiÀÄ°è vÀÄA¨Á «²µÀÖªÁVzÉ. vÀ£Àß ©A§zÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ «µÀAiÀÄ, D PÀ®à£É AiÀiÁjUÀÆ w½AiÉÆÃ¢®è CAvÀ 
£À£ÀUÉ RavÀªÁVvÀÄÛ. CzÀPÉÌ §gÉzÉ. CzÀÄ vÁAwæPÀªÁV ¸ÀAQÃtðvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ’ J£ÀÄßvÁÛgÉ. 

DzsÀÄ¤PÀ §zÀÄQ£À vÀ®ètUÀ¼À£ÀÄß ©A©¸ÀÄªÀ £ÁlPÀ ‘MqÀPÀ®Ä ©A§’ DzsÀÄ¤PÀ dUÀvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄÄªÀ d£ÁAUÀzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ 
¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß PÀnÖPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ F £ÁlPÀzÀ D±ÀAiÀÄªÁVzÉ. DzÀgÉ F §UÉAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß CµÀÄÖ ¸ÀÄ® s̈ÀªÁV zÀPÀÄÌªÀAxÀªÀÅzÀ®è. MAzÉÃ 
¥ÁvÀæ«gÀÄªÀ vÁAwæPÀªÁV ²æÃªÀÄAvÀªÁVgÀÄªÀ £ÁlPÀ«zÀÄ. LwºÁ¹PÀ, ¥ËgÁtÂPÀvÉAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«¤AzÀ ªÀÄgÀ½ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À 
¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß ªÀ¸ÀÄÛªÁV¹PÉÆAqÀÄ §gÉzÀ £ÁlPÀ«zÀÄ. PÁ£ÁðqÀgÀ §ºÀÄvÉÃPÀ £ÁlPÀUÀ¼À°è ‘PÁªÀÄ’ªÉÃ PÉÃAzÀæªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
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PÁ£ÁðqÀgÀÄ £ÁlPÀUÀ¼À°è ‘MqÀPÀ®Ä ©A§’ vÀÄA¨Á ªÉÊ²µÀÖöå¥ÀÆtðªÁzÀÄzÀÄ. £ÁlPÀPÉÌ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À ªÀ¸ÀÛªÀ£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆArzÁÝgÉ. 
DzsÀÄ¤PÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ¯Á s̈ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ. vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÉAzÀgÉ PÁ£ÁðqÀjUÉ ¤gÀÄvÁìºÀªÉÃ£ÀÆ E®è. EzÀÄ ¥ÀæwªÉÄUÀ¼À AiÀÄÄUÀ, PÀ¯ÉAiÀÄ 
zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ EAzÀÄ CUÀvÀåªÁVzÉ JAzÀÄ ªÀÄ£ÀUÀAqÀAvÉ vÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ.  

mÉ°«d£ï ¸ÀÆÖrAiÉÆÃªÀ£ÉßÃ gÀAUÀ s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ£ÁßV ¥ÀjªÀwð¹zÀÄÝ ªÀiÁvÀæ ºÉÆ¸À ¥ÀæAiÉÆÃUÀ. ‘The River has on Memories’ ¥Àæ¹zÀÞ 
PÁzÀA§jAiÀÄ PÀvÉUÁwð ²æÃªÀÄw ªÀÄAdÄ¼Á £ÁAiÀÄPÀ §gÉzÀ PÁzÀA§j DzsÁjvÀ mÉ°¦ü¯ïä E£ÉßÃ£ÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀªÁUÀ°zÉ. CzÀPÀÆÌ 
ªÀÄÄ£Àß PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß  PÀÄjvÀÄ ¯ÉÃRQ n.«.AiÀÄ°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀ ¨ÉÃQgÀÄvÀÛzÉ. DPÉ gÉÃPÁrðAUï gÀÆªÀiï£À°è PÀÄ½wÛzÁÝ¼É. n.«.AiÀÄ 
¥ÀgÀzÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É DPÉAiÀÄ ¥Àæw©A§ ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ C°èAzÀ  £ÁlPÀ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

£ÁlPÀzÀ PÀxÁ£ÁAiÀÄQ ²æÃªÀÄw ªÀÄAdÄ¼Á £ÁAiÀÄPÀ EAVèÃµï s̈ÁµÁ ¥ÁæzsÁå¥ÀQAiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛ¼É. DPÉ PÀ£ÀßqÀzÀ°è 
¸ÀtÚPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°è ¥Àæ¹zÀÞªÁVzÀÝ¼ÀÄ. DPÉUÉÆ§â vÀAV EzÀÝ¼ÀÄ CªÀ¼ÉÃ ªÀiÁ°¤. DPÉ ‘¨É£ÀÄßºÀÄjAiÀÄ PÉ¼À s̈ÁUÀ ¤¸ÉÛÃd’ªÁzÀ 
gÉÆÃUÀ¢AzÀ §¼À®ÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. ¸Á«£À C¤ªÁAiÀÄðvÉAiÀÄ£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄvÁÛ §zÀÄPÀ£ÀÄß ¸ÀªÉ¹zÀÄÝ, ¸Á«£À vÀ®ètUÀ¼À C£ÀÄ s̈ÀªÀ ¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß 
The River has on Memories PÁzÀA§j vÉgÉ¢qÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉ PÁzÀA§jAiÀÄ PÀxÁªÀ¸ÀÄÛ ¸ÀºÀ ºËzÀÄ. 

MqÀPÀ®Ä ©A§ £ÁlPÀ JgÀqÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è ªÀÄÄRåªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ PÀ£ÀßqÀ ªÀÄvÀÄÛ EAVèÃµÀ s̈ÁµÉUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
s̈ÁµÁ gÁdQÃAiÀÄ DAiÀiÁªÀÄ. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ M§â ªÀåQÛAiÀÄ CAvÀgÀAUÀªÀ£ÀÄß §UÉzÀÄ eÁUÀÈvÀ ºÁUÀÆ ¸ÀÄ¥ÀÛZÉÃvÀ£ÀUÀ¼À ¸ÀAQÃtð 

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À C£ÁªÀgÀtªÀ£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ DAiÀiÁªÀÄ. 

£ÁlPÀzÀ°è ¥Áæ±À¸ÀÛöå«gÀÄªÀÅzÀÄ F DAiÀiÁªÀÄPÉÌ gÀAUÀ s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÀÄªÀ KPÀªÉÄÃªÀ ¥ÁvÀæªÁzÀ ªÀÄAdÄ¼Á £ÁAiÀÄPÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
PÁ£ÁðqÀgÀÄ F JgÀqÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÀfÃªÀ ªÀÄvÀÄÛ QæAiÀiÁ²Ã® ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄvÁÛgÉ. EAVèÃµÀ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ PÀ£ÀßqÀ ¸ÀtÚPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄAdÄ¼Á £ÁAiÀÄPÀ vÀ£Àß vÀAVAiÀÄ ¸Á«£À £ÀAvÀgÀ CªÀ¼ÀÄ §gÉzÀ EAVèÃµÀ 
PÁzÀA§jAiÀÄ£ÀÄß vÀ£Àß ºÉ¸Àj£À°è ¥ÀæPÀn¹ ºÀt ºÁUÀÆ ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ¼É. ªÀAZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ DvÀä ªÀAZÀ£ÉUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ F 
PÀÈwAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV CªÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ºÁUÀÆ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ £ÁlPÀzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ 
QæAiÉÄ vÁAwæPÀvÉAiÉÆA¢UÉ §zÀÄPÀ£ÀÄß ¸ÀAªÁ¢¸ÀÄªÀ jÃwAiÀÄÄ ºËzÀÄ.  

n.«. ¥ÀgÀzÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄAdÄ¼Á¼À ©A§ ¸ÀéAvÀ C¹ÛvÀéPÉÌ §AzÀÄ, CªÀ¼À CAvÀgÀAUÀzÀ ¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß §AiÀÄ®Ä ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. 
PÁzÀA§jAiÀÄ ¤dªÁzÀ PÀvÀÈð CªÀ¼À vÀAV ªÀiÁ°¤ JAzÀÄ. ªÀiÁ°¤ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß UÀAqÀ ¥ÀæªÉÆÃzÀ¤UÉ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ C£ÀÄ§AzsÀ 
GAmÁVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ UÉÆvÁÛUÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄAdÄ¼ÁV JµÉÆÖÃ¸À® C¤¹zÉ £À£Àß£ÀÄß ¦æÃw¹zÁÝUÀ®Ä £À£Àß ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è DPÉAiÀÄ£ÉßÃ 
PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ£ÉÃ£ÉÆ CAvÀ. DUÀ ©A§ CvÀÛ ¥ÀPÀÌzÀ PÉÆÃ£ÉAiÀÄ°è ¤£Àß vÀAV ¤«Ää§âgÀ §UÉÎ D¯ÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ ZÀqÀ¥Àr¸ÀÄwÛzÀÝ¼Á 
JAzÁUÀ £ÁªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ d£À £ÀgÀ¼ÀÄvÁÛ ¨Á½zÉªÀÅ. M¦àPÉÆ ¨ÉÃPÀÄ. D PÀÄ¢vÀ PÀ¼ÀªÀ¼À CzÉÃ PÁzÀA§jAiÀÄ fÃªÁ¼ÀªÉAzÀÄ «ªÀÄ±ÉðPÀgÀÄ 
ªÉÄaÑPÉÆArzÀÄÝ J£ÀÄßªÀ°è ªÀåQÛvÀé «WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ £É¯ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 £ÁlPÀzÀ°è ªÀiÁ°¤ §UÉV£À ¥ÀæªÉÆÃzÀ£À DvÁä£ÀÄPÀA¥À£ÀªÉÃ? ªÀiÁ°¤ ¸ÁªÀ£ÀÄß ªÀÄÄA¢lÄÖPÉÆAqÀÄ bÀ®zÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄªÀ 
§UÉAiÉÄÃ? ªÀÄAdÄ¼Á¼À C£ÀÄªÀiÁ£À §zÀÄPÉÃ ? F J¯Áè ¥Àæ±ÉßUÀ¼À »£Àß¯ÉAiÀÄ°è £ÁlPÀzÀ D±ÀAiÀÄ ©lÄÖPÉÆqÀÄªÀ°è GvÀÛgÀ ¹UÀzÉÃ 
C¸ÀàµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. zsÁgÀªÁ», ¹£ÉªÀiÁ, gÉÃrAiÉÆÃ, ¸ÀÄ¢ÝªÁ»¤UÀ¼À°è ¸ÁPÀµÀÄÖ DvÀä ¸ÀAªÁzÀzÀ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ §¼À¹PÉÆArgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÁtÄvÉÛÃªÉ. ¤gÀÆ¥ÀuÁ «zsÁ£À  ºÀ¼ÉAiÀÄzÀÄ, ªÀÄ£À¹ì£ÉÆA¢UÉ ¸ÀéUÀvÀzÀ°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÁvÀæUÀ¼À M¼ÀvÀÄrvÀ vÀ¼ÀªÀÄ¼À, 
¸ÀtÚvÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, vÁåUÀ »ÃUÉ CAvÀgÀAUÀzÀ ªÀiÁvÀÄPÀvÉ J¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ. E°è E£ÉÆßAzÀÄ §ºÀÄªÀÄÄRåªÁV UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀªÉAzÀgÉ F 
£ÁlPÀzÀ ¥ÀÆªÁðzsÀðPÀÆÌ GvÀÛgÁzsÀðPÀÆÌ vÀÄA¨Á ªÀåvÁå¸ÀUÀ½ªÉ.  ªÀÄAdÄ¼Á £ÁAiÀÄPÀ dUÀwÛ£À zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è K£ÁVzÁÝ¼ÉÆÃ CªÀ¼À 
¥Á°UÉ CzÀ®è. CªÀ¼À vÀAV ªÀiÁ°¤ £ÉÆÃqÀÄUÀgÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è ºÉÃVzÀÝ¼ÉÆÃ CªÀ¼À zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è ºÁUÀ®è F §UÉAiÀÄ ªÉÊgÀÄzsÀåªÉÃ F 
£ÁlPÀzÀ DvÀä ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄ±À¸ÀÄì PÀÆqÀ ºËzÀÄ. 

MAzÀÄ PÀÈw vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ «ÄÃj ¨É¼ÉzÁUÀ CzÀÄ J®èjUÀÆ D¥ÀÛªÁzÀAvÉAiÉÄÃ ¸Àj. £ÁlPÀzÀ°è §gÀÄªÀ ªÀÄAdÄ¼Á ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ°¤ 
¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ D¥ÀÛªÁUÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ CZÀÑjUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆr¹zÉÝÃ ºÉZÀÄÑ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀÄÄR vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¯ÉÃRPÀgÀ 
GzÉÝÃ±À«zÀÝAvÉ PÁtÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ £ÁlPÀzÀ PÉÆ£ÉUÉ ©A§ ¥Àæw©A§zÉÆA¢UÉ MAzÁUÀÄvÀÛzÉ. 

PÀÈw gÀZÀ£É M§âgÀzÀÄÝ, QÃwð E£ÉÆß§âgÀzÀÄÝ DzÁUÀ PÀÈw gÀa¹zÀ ªÀiÁ°¤ ¸ÀvÀÄÛ §zÀÄPÀÄvÁÛ¼É. PÁzÀA§j ªÀÄÄSÉÃ£À PÀÈw ºÀÄnÖ£ÉÆA¢UÉ 
vÀ£ÀßvÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀÄAdÄ¼Á §zÀÄPÀÄvÁÛ¼É. F §UÉAiÀÄ ¸ÀAQÃtðvÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀzÀ vÉÆÃ¼À¯ÁlªÀ£ÀÄß ©A§, 
¥Àæw©A§UÀ¼À ¸ÁAPÉÃwPÀvÉAiÀÄ°è PÁ£ÁðqÀgÀÄ ºÉuÉAiÀÄÄªÀ°è AiÀÄ±À PÀArzÁÝgÉ. 
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£ÁlPÀzÀ°è §gÀÄªÀ ¸ÀA s̈ÁµÀuÉ EzÀÄ “MAzÀÄ zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è £Á£ÀÄ ¤£Àß ©A§ªÁV §AzÀzÉÝÃ M¼ÉîAiÀÄzÁAiÀÄÄÛ C¯ÉèÃ£ÀÄ? £Á£ÀÄ »ÃUÉ ¤£Àß 
ºÉÆgÀUÀqÉ PÀÆvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ §zÀ¯ÁV £Á£ÀÄ ¤£Àß Multiple personality Syndrome zÀ°è MAzÁV §A¢zÀÝgÉ 
£Á£ÀÄ ¤£Àß M¼ÀUÉ EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄwÛvÀÄÛ. DUÀ £Á«§âgÀÆ MAzÉÃ zÉÃºÀzÀ°è UÀÄzÁÝqÀÄvÁÛ £Á£ÉÆªÉÄä ºÉÆgÀºÉÆÃV, ¤Ã£ÉÆªÉÄä ºÉÆgÀUÉ 
§AzÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀgÀ£Àß PÉ¼ÀUÉ vÀÄ½vÁ EgÀwzÉÝÃªÀÅ ºÉÆgÀvÀÄ »ÃUÉ DgÁªÀiÁV PÀÆvÀÄ ºÀgÀmÉ ºÉÆqÉAiÀÄ°PÉÌ D¸ÀàzÀ EgÀÄwgÀ°®è ”2 
J£ÀÄßªÀ°è PÁ£ÁðqÀgÀÄ ªÀåQÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß ªÀÄÄSÁªÀÄÄTUÉÆ½¹zÁÝgÉ. vÀ£ÉÆß¼ÀUÉ vÁ£ÀÄ PÀÄzÀÄÝ ¸ÁAiÀÄÄªÀÅzÀQÌAvÀ vÀ£ÉÆß¼ÀV£À 
DvÀäzÉÆA¢V£À ¸ÀAªÁzÀ ¸ÀAWÀµÀðPÉÆÌ¼ÀUÁUÀzÉÃ PÀÆ®APÀÄ±À ZÀZÉðUÉ CªÀPÁ±À PÀ°à¹zÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ.  

ªÀiÁ°¤ §gÉzÀ PÁzÀA§jAiÀÄ°è ¯Á°vÀå, ¸ÁAzÀævÉ, ¸ÀÆPÀëöä ªÀiÁ£À¹PÀ «±ÉèÃµÀuÉ, s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À ¸ÀAWÀµÀð CZÀÑj ªÀÄÆr¸ÀÄªÀAvÉ §AzÀzÀÄÝ 
DPÉAiÀÄ CzÀÄãvÀ ¥Àæw s̈ÉAiÉÄ PÁgÀtªÁVzÉ  PÁzÀA§jAiÀÄ°è §gÀÄªÀ CwÛUÉ ¥ÁvÀæ ªÀÄAdÄ¼ÁzÉÝ C£ÉÆßzÀgÀ°è ¸ÀA±ÀAiÀÄ«®èªÉAzÀÄ M¥ÀÄàvÁÛ 
CwÛUÉ ‘’M§â PÀÄvÀìvÀ §Ä¢ÞAiÀÄ ¥Àæw s̈ÉAiÀÄ ¸ÉÆAPÀÄ E®èzÉÃ ªÉÄgÉzÁqÀÄªÀ qÁA©üPÀ ºÉuÁÚVzÉÝ FµÉåð¬ÄAzÀ GjAiÀÄÄªÀ PÀÄn¯É, 
vÀAVAiÀÄ£ÀÄß PÉÃªÀ® zÀÄrØUÁV ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èlÄÖPÉÆAqÀ PÀlÄQ ªÀiÁ°¤AiÀÄ ¥ÁvÀæ PÀtÂÚUÉ ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀAvÉ fÃªÀAvÀªÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ 
§gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è Cw gÀAfvÀ ªÀtð£ÉUÀ½®è, DzÀ WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß DzÀ ºÁUÉ §gÉ¢zÀÝ¼ÀÄ. DrzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß DrzÀ ºÁUÉ zÁR®Ä 
ªÀiÁrzÀÝ¼ÀÄ. K£À£ÀÄß C®èUÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ ºÁVgÀ°è ”3 ªÀÄAdÄ¼Á¼À ©A§ ºÉÃ¼ÀÄªÀ°è CPÀÌ£À ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀªÀ£ÀÄß PÁzÀA§jAiÀÄ 
R¼À£ÁAiÀÄQAiÀÄAvÉ ©A©¸À¯ÁVzÉ. 

£ÁlPÀzÀ°è §gÀÄªÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀA s̈ÁµÀuÉ “F ºÉ¼À«AiÀÄ£Àß £Á£ÀÄ zÉéÃ¶¸ÀÄwzÉÝÃ. AiÀiÁªÁUÀ®Æ zÉéÃ¶¹zÉÝ. DPÉ ºÀÄmÁÖ £À£Àß 
ªÉÊjAiÀiÁVzÀÝ¼ÀÄ. £Á£ÀÄ DPÉ ¸ÁAiÉÆÃ ºÁ¢AiÀÄ£ÉßÃ PÁAiÀÄÄwÛzÉÝ. CzÀ£ÀÄß CªÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ°¤AzÀ®Æ PÀAqÀÄPÉÆArzÀÝ¼ÀÄ. CzÉÃ 
PÁgÀtPÁÌV ºÉÆmÉÖ ºÀÄjzÀzÀÄÝ. £À£ÀUÉ UÉÆwÛ®èzÀAvÉ £À£Àß CAvÀgÀAUÀªÀ£ÀÄß DPÉ UÀÄgÀÄw¹zÀÝ¼ÀÄ. CzÀ£ÀÄß ¨ÉÃmÉUÁwðAiÀÄ KPÁUÀævÉ¬ÄAzÀ 
C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀÝ¼ÀÄ, PÀtÄÚ PÀÄPÀÄÌªÀ ±ÉÊ°AiÀÄ°è §tÂÚ¹zÀÝ¼ÀÄ. F ¸À®£ÀÆ DPÉAiÀÄ PÉÊAiÉÆ ªÉÄÃ¯ÁVvÀÄÛ. ¸ÀvÀÛ ªÉÄÃ®Æ avÉAiÀÄ DZÉ¬ÄAzÀ 
ªÀiÁ°¤ ¥Àæ¯ÉÆÃ s̈À£É MqÀÄØwÛzÀÝ¼ÀÄ. F ¸ÀÄAzÀgÀ PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ºÀjzÀÄ ºÁPÀÄ CPÀÌ, ¸ÀÄlÄÖ ©qÀÄ DzÀgÉ ºÁUÉ ªÀiÁrzÀÝgÉ £Á£ÀÄ £À£Àß PÀtÚ¯ÉèÃ 
QÃ¼ÁUÀwzÉÝ, PÀëÄzÀæ¼ÁUÀwzÉÝ ºÁUÉ ªÀiÁqÀzÉ PÁzÀA§jAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæPÀlªÀiÁr ©nÖzÀÝgÉ D CwÛUÉ AiÀiÁgÀÄ C£ÉÆßzÀÄ J®èjUÀÆ 
UÉÆvÁÛUÀÄwÛvÀÄÛ. ¤Ã£ÀÄ dUÀwÛUÉ £ÀUÉ¥Ál¯ÁUÀÄwÛzÉÝ ! CzÀPÀÆÌ zÉÆqÀØ zÀÄgÁzÀÈµÀÖ CAzÀgÉ M§â CzÀÄãvÀ ¥Àæw s̈ÉAiÀÄ ¯ÉÃRQAiÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è 
MAzÀÄ Crn¥ÀàuÉAiÀiÁV CªÀÄgÀvÀé ¥ÀrwzÉÝ. MlÆÖ DPÉ EPÀÌnÖ£À°è ¹®ÄQ¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. £Á£ÀÄ UÉ®è¯ÉÃ ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ DzÀgÉ CzÀPÁÌV DPÉUÉ 
PÀ£À¸ÀÄì ªÀÄ£À¹ì£À°è ºÉÆ¼É¢gÀzÀAxÁ MAzÀÄ ºÉÆAZÀÄ CUÀvÀåªÁVvÀÄÛ. MAzÉÃ ºÉÆqÉvÀPÉÌ J®è vÉÆqÀPÀÄUÀ¼À£ÀÄß C½¹ ©qÀ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. 
E®è¢zÀÝgÉ £À£ÀUÉ E°è G½UÁ®«®è. F ¸À® £À£ÀUÉÆAzÀÄ C£ÀÄPÀÆ®«vÀÄÛ DPÉ ¸ÀwÛzÀÝ¼ÀÄ. £Á£ÀÄ §zÀÄQzÉÝ, PÁzÀA§jAiÀÄ£ÀÄß £À£Àß 
ºÉ¸Àj£À°è ¥ÀæPÀn¹ PÉÆ£ÉUÀÆ £Á£ÉÃ UÉzÉÝÃ JAzÁUÀ, ©A§ ZÀ¥Áà¼É vÀlÄÖªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹ DzÀgÀÆ AiÀiÁjUÉ UÉÆvÀÄÛ CªÀ¼ÉÃ 
UÉzÀÝ¼ÉÃ£ÉÆ”4E°è PÁ£ÁðqÀgÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À vÁPÀ¯ÁlUÀ¼À£ÀÄß, £ÀUÀjÃPÀgÀtzÀ §zÀÄQ£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À ²y®vÉAiÉÆA¢UÉ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÁéxÀð ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄvÀÛ ºÉÆgÀ¼ÁlzÀ PÀ£À°PÉAiÀÄ£ÀÄß ©A§, ¥Àæw©A§UÀ¼À ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÁ¢¸ÀÄvÁÛ£É. 

©A§ ¥Àæw©A§zÉÆA¢UÉ PÁ£ÁðqÀgÀÆ ªÁ¸ÀÛªÀzÀ ªÀÄÄRªÁqÀzÀ §zÀÄQUÀÆ, CAvÀgÀAUÀzÀ ¸ÁQëUÉ ªÀAZÀ£ÉAiÀÄ J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÉgÉ¬Är¢zÁÝgÉ. ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ªÀÄÄRªÁqÀ JAzÀÆ £ÉÊdvÉAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è. £ÉÊdvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå ªÀÄÄRªÁqÀ¢AzÀ 
zÀÆgÀªÁVgÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£É. ªÀÄÄRªÁqÀzÀ ªÀÄAdÄ¼Á £ÉÊdvÉAiÀÄ ¥Àæw s̈É ªÀiÁ°¤ PÉÆ£ÉUÉ UÉ®ÄèªÀÅzÀÄ JA§ £ÉÊdvÉAiÀÄ D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
MqÀPÀ®Ä ©A§ C©üªÀåQÛ¸ÀÄvÀÛzÉ. 

PÁ£ÁðqÀgÀ £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁPÉ ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛªÉ JAzÀgÉ CªÀgÀ £ÁlPÀUÀ¼À°è ¥ÀÄgÁt, EwºÁ¸À, PÁªÀå, eÁ£À¥ÀzÀUÀ½AzÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß 
DAiÀÄÝPÉÆAqÀgÀÄ CAvÀºÀ PÀvÉUÀ¼À°è ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ºÁUÀÆ zÉÃªÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À PÁgÀt ¥ÀæwªÉÄUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. F 
PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß AiÀÄvÁªÀvÁÛV §¼À¹PÉÆ¼ÀîzÉÃ vÀªÀÄä «²µÀÖ vÁwéPÀvÉUÉ DPÁgÀ PÉÆqÀÄªÀÅzÀPÁÌV ºÁUÀÆ vÁAwæPÀvÉUÀ½AzÁV §zÀ¯ÁªÀuÉ 
vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CªÀgÀ vÁwéPÀ CjªÀÅ CUÁzsÀªÁzÀÄzÀÄ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£À C¥Àj¥ÀÆtðvÉ ºÁUÀÆ ¥Àj¥ÀÆtðzÀ ºÀA§®, C¹ävÀvÉAiÀÄ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ, ¯ÉÊAVPÀvÉ, »A¸ÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À, ªÀÄ£ÀÄµÀå ¸ÀA§AzsÀ, gÁdQÃAiÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ PÁæAw EªÀÅ PÁ£ÁðqÀgÀ C£ÉéÃµÀuÉAiÀÄ 
¥ÀæªÀÄÄR PÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ EAxÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÁzsÀj¹AiÉÄÃ ºÉZÀÄÑ £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀUÉÆArªÉ 

PÁ£ÁðqÀgÀ ¥Àæw s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß F £ÁlPÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è PÁtÄvÉÛÃªÉ. MAzÀÄ ¸Á»vÀå PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁvÀæªÁV ºÉÃUÉ §¼ÀPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ 
vÀAvÀæUÁjPÉAiÀÄ UÁgÀÄrUÀvÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÁ£ÁðqÀ CjwzÁÝgÉ. vÀAV ªÀiÁ°¤ §gÉzÀ PÁzÀA§j ªÀÄÆ®PÀ CPÀÌ£ÉÆ¼ÀUÉ ¥ÀgÀPÁAiÀÄ ¥ÀæªÉÃ±À 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ¼É. CPÀÌ£ÉÆA¢UÉ fÃªÀAvÀªÁV G½zÀÄ ©qÀÄvÁÛ¼É. CPÀÌ ªÀÄAdÄ¼Á vÀ£Àß ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ ¸ÀÄlÄÖ ºÉÆÃV CPÀÌ£À°è vÀAV 
ªÀÄgÀÄºÀÄlÄÖ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÉÊgÀÄzÀÞöåUÀ½ªÉ. C®èzÉÃ gÀÆ¥ÀPÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ MqÀPÀ®Ä ©A§ £ÁlPÀ CZÀÑjUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. 
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