
© 2016 IJRAR March 2016, Volume 3, Issue 1                                    www.ijrar.org  (E-ISSN 2348-1269, P- ISSN 2349-5138) 

IJRAR19D1292 International Journal of Research and Analytical Reviews (IJRAR) www.ijrar.org 64 
 

Yksf[kdkvksa dh vkSiU;kfld lajpuk esa lekt esa L=h dh fLFkfr 

Mk- jru dqekjh oekZ 

,lksf”k,V izksQslj ,oa v/;{k] fgUnh foHkkx 

Tkxr rkju xYlZ fMxzh dkyst] bykgkckn 

 

Hkkjrh; lekt iq:’k iz/kku lekt gSA ysfdu bl lekt esa iq:’kksa ds Hkh dbZ 

oxZ gaSA tks mnkjoknh fopkj/kkj ds iq:’k gSa] mUgha dh nsu gS fd L=h eas vkokt 

mBkus dh fgEer iM+hA ;g okrkoj.k mnkjoknh fopkjdksa] fpardksa] dh nsu gSA 

ysfdu iq:’kksa dk ,d oxZ ,slk Hkh gS tks iqjkru ijEijkoknh] opZLooknh laLd`fr 

dk izfrfuf/kRo djrk gSA og vkt Hkh L=h dks viuh lqfo/kkvkas ds fglkc ls 

vf/kdkj] lqj{kk nsuk pkgrk gSA fL=;ksa dh vfLerk] mldh igpku dks ysdj 

mUuhloha lnh esa gh eaFku 'kq: gks x;k FkkA tku LVqvVZ fey ,sls gh mnkjoknh 

fpard Fks] ftuds fparu esa L=h dh vfLerk dk ç'u dkSa/k jgk FkkA mUgksaus 1869 

bZ0 esa ^fn lCtsD”ku vkWQ foesu^ uked iqLrd esa L=h dh lkekftd fLFkfr dh 

xaHkhjrk iwoZd iM+rky dh gSA ;g jpuk muds lqnh?kZ fparu dk ifj.kke gSA 

bl iqLrd dh çLrkouk esa gh mUgksaus fy[kk gS&^^bl ys[k dk mn~ns”; vius 

,d er ds /kjkry dks vius lkeF;Z ds vuqlkj Li"Vr% O;Dr djuk gS] tks eSa 

ml le; ls j[krk gw¡ tc eSaus lkekftd o jktuhfrd ekeykr ij dksbZ Li’V 

fopkj ugha cuk;k Fkk] vkSj tks detksj gksus ;k cnyus dh ctk; esjs thou dh 

izxfr] fparu o vuqHkokaas ls fujarj n`<+ gh gks jgk gS& ;kuh ,d dk nwljs ds 

dkuwuh :Ik ls v/khu gksuk&Lo;a esa gh xyr gS vkSj vc ekuo fodkl vkSj 

lq/kkj dh izfØ;k esa eq[; ck/kk Hkh gS] vkSj ;g fd vc bldk LFkku ¼L=h&iq:’k 

ds chp½ iw.kZ lekurk ds fl)kar dks ys ysuk pkfg, tks u rks ,d i{k dks 

dkuwuh lÙkk ;k lqfo/kk ns] u gh nwljs dks v”kDr cuk,A^^1 

 Lkekt esa çpfyr dkuwuh O;oLFkk Hkh L=h&iq#"k dh xSj cjkcjh dh /kkj.kk 

ij fVdh gSA i¡wthoknh O;oLFkk esa Hkh bl /kkj.kk dks T;ksa dk T;ksa sa Lohdkj dj 

fy;k x;kA bl O;oLFkk ds f[kykQ vc efgyk;sa viuh vkokt mBkus yxh gaSA 

f'k{kk ds çpkj&çlkj ds dkj.k efgyk;sa  vc bruh l{ke gks ldh gaS fd fofHkUu 

{ks= esa dk;Z dj jgh gSaA vkfFkZd vkRefuHkZjrk çkIr dj jgh gaSA lkfgR; ds 

/kjkry ij dFkk lkfgR; esa fo'ks"k :i ls miU;klksa esa L=h thou ds lexz 
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;FkkFkZ dk vadu ysf[kdk;sa dj jgh gSaA ijEijkxr thou ewY;ksa esa filrh ukjh 

ds thou dk fp=.k gS] rks mls ml thou ls fudkydj Lokoyach thou thus 

dh vkdka{kk j[kus okyh ukfj;ksa ds thou dk fp=.k Hkh dj jgh gSaA bl n`f’V 

ls dqN izqe[k miU;kl ysf[kdkvksa ds miU;klksa ds vkbus esa L=h ds thou ds 

;FkkFkZ dks ns[kk&ij[kk tk ldrk gSA d`’.kk lkscrh] vydk ljkoxh] js[kk 

dLrokj] eS=s;h iq’ik] e`nqyk xxZ] izHkk [ksrku] ukfljk “kekZ] nhfIr [k.Msyoky] 

Å’kk fiz;aonk] eerk dkfy;k] fp=k eqn~xy] xhrkatyh Jh] esg:fUu”kk ijost 

vkfn ysf[kdkvksa ds miU;klksa esa lekt esa ukjh dh okLrfod fLFkfr dks le>k 

tk ldrk gSA  

 Lkekt esa ukjh dh ikjEifjd Nfo esa ;g vkrk gS fd L=h rks lrh lkfo=h 

okyh jgsA og dgk¡ vkrh&tkrh gS] bldh cjkcj fuxjkuh gksrh jgrh gSA ysfdu 

iq:’k dgha Hkh vk;s tk;s] blds fo’k; esa L=h dks dqN Hkh tkuus dk gd ugha 

gSA d`’.kk lkscrh ^ fnyksnkfu”k ^ esa L=h dh blh fLFkfr dk fp=.k djrh gSaA 

d`ik ukjk;.k viuh iRuh dh vuns[kh dj vU; L=h ds ikl tkrk gSA d`ik 

ukjk;.k dh ek¡ bl fLFkfr dks L=h dh fu;fr ekudj Lohdkj dj ysrh gaSA og 

dgrh gSa&^^ejnksa ds fgLls esa vk;s gSa] egfQy] eqtjs] [ksy] rek”ks vkSj vkSjr dks 

yxs gSa cky&cPps] fnu] R;kSgkj] iwtk&ozrA jksus&/kksus ls D;k cnyus okyk gSA^^2 

 dgus dk eryc ;g fd pyh vk jgh iq:’k iz/kku lkekftd O;oLFkk dks 

L=h vk¡[k cUn dj vaxhdkj dj ys vkSj ifjokj ds ikyu&iks’k.k esa gh vius 

dks yxkdj larq’V jgsA ifr dgk¡ tkrk gS] mldh ijokg u djsA ;fn iq:’k 

ij L=h&xkeh curk gS rks mldk Hkh nkf;Ro iRuh ij gh Mkyk tkrk gS fd 

mldh deh ds dkj.k og vU; L=h ds ikl tkrk gSA 

 e`nqyk xxZ ^oa”kt^ esa ijEijkxr L=h dh fLFkfr dk vadu djrh gSaA lq/khj 

ds fy, Hkkoh iRuh dSlh gksxh] mlds fopkj D;k gksaxs vkSj og D;k djsxhA 

blds fo’k; esa Li’V djrs gq, og fy[krh gSa& ^^blds fy, og izFke gksxkA 

mlds vk tkus ij og vdsyk ugha jg tk;sxkA dk;ns&dkuwu dh ik[k.Mh 

nqfu;k ds ckjs esa] tks dqN og mls le>k;sxk] og le>sxhA tks mldh bPNk,¡ 

gksaxh] mUgha ds vuq:Ik vius dks <kysxhA fgUnqLrkuh iRuh ifr dk fdruk vknj 

djrh gS] D;k og tkurk ugha] mldk iwjk lalkj og gksrk gSA^^3 

http://www.ijrar.org/


© 2016 IJRAR March 2016, Volume 3, Issue 1                                    www.ijrar.org  (E-ISSN 2348-1269, P- ISSN 2349-5138) 

IJRAR19D1292 International Journal of Research and Analytical Reviews (IJRAR) www.ijrar.org 66 
 

 Hkkjr ds lkekftd ,oa lkaLd`frd opZLo dh nqfu;k esa L=h dks dksbZ 

LorU=rk ugha nh xbZ gSA mls ijkfJr] ijk/khu cuk;s j[kus ds fy, Kku&foKku] 

dyk] laLd`fr] lkfgR;] n”kZUk] fparu dh nqfu;k ls nwj j[kk x;k rkfd og 

f”kf{kr] psru] ltx o vkRe fuHkZj u cu ldsA iq:’k dh lÙkk dks dk;e j[kus 

ds fy, L=h Lok/khurk dk lnSo neu fd;k x;kA L=h dh bl ikjEifjd Nfo 

dks cukus esa fir`lÙkkRed O;oLFkk]  /kkfeZd f”k{kk] laLdkjksa dh iz/kkurk] dÙk ZO;ksa 

dh yEch QsgfjLr dk izeq[k dkj.k gSA bldks Li’V djrs gq, jkds”k dqekj 

dgrs gSa& ^^vktknh ds ckn ftl izdkj dk L=h ys[ku lkeus vk;k] mlus L=h 

dh ikjEifjd Nfo dks gh x<+kA og L=h&iq:’k ds VwVrs&curs] fcxM+rs izse 

lEcU/kksa] ;kSu lEcU/kksa rd gh lhfer jgkA ------- vkt Hkh dksbZ L=h ;fn d`’.kk 

lkscrh] rlyhek uljhu] egk”osrk nsoh dks Ik<+rh gS rks i<+dj vk”p;Z gh O;Dr 

djrh gS fd ;s dSlh ysf[kdk;sa gSa \ muls lger gksrs gq, Hkh muls ijgst 

djrh gSA ml [krjukd okLro ls ?kcjkdj ihNs gVrh gS] mls Lohdkjus dk 

lkgl muesa ugha gSA D;k blds fy, fir`d laLdkjksa dh Hkwfedk ugha gSA^^4 

 fL=;ksa dh bl ekufld ijk/khurk ds ewy dkj.k D;k gaS \ bl ij fopkj 

djrs gq, lq/kk flag fy[krh gSa&^^L=h dh nklrk dk bfrgkl nklizFkk ls Hkh 

iqjkuk gSA gkyk¡fd fey us L=h dh nklrk dk lEcU/k nklizFkk ls tksM+k gS 

ftlesa iq:’k vkSj L=h nksuksa nkl gksrs Fks vkSj ekfyd vkSj nkl ds chp esa cy 

dk OkS/k lEcU/k gqvk djrk FkkA fodkl dh lkekftd izfØ;k esa iq:’kksa dh nklrk 

rks [kRe gks xbZ fdUrq fL=;ksa dh nklrk dh “kDy iq:’kksa ij uje fuHkZjrk esa 

cny xbZA^^5 

 bl lUnHkZ esa tku LVqvVZ fey dk Li’V fopkj gS fd& ^^fL=;ksa dh fuHkZjrk 

nklrk dh vkfne voLFkk dk gh ,d :Ik gSA blesa ekSfyd ik”kfodrk dk jksc 

vkt Hkh gSA^^6 

 bl izdkj L=h dh ikjEifjd Nfo ds fuekZ.k esa fir`lÙkkRed LkaLdkjksa ds 

dkj.k L=h esa Lo;a ds vfLrÙo ds izfr ltxrk dk vHkko ik;k tkrk gS] fonzksg 

djus dh psruk tkx`r ugha gks ikrh gS vkSj ;fn fonzksg eu esa vkrk Hkh gSa rks 

mldks ckgjh la?k’kZ ds Mj ls nck nsrh g aS vkSj ifjokj ds Hkhrj gh viuk vkJ; 

<¡w<+rh gSaA d`’.kk lkscrh us L=h dh bl Nfo dks mdsjk gS&^^lkscrh ds ys[ku esa 
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vkSjr ds fueZe “kks’k.k] mRihM+u] dks mdsjk x;k gS fd dSls L=h ds fy, ifjokj 

,d [kqyh nklrk gSa] ogk¡ fiÙk`lÙkkRed lekt dk dM+k vuq”kklu gSA dBksj 

fu;e] cU/ku gSa] ftlesa og c¡/kh gqbZ gS] ftUgsa og fu;e] dk;nksa] jhfrfjoktksa] ds 

uke ij Hkksx jgh gSaA jhfr&fjoktksa ds uke ij L=h dk t?kU; “kks’k.kA ifjokj 

L=h dks dSls vuqdwfyr] vuq”kkflr] fu;af=r djrk gS] bldh le> fir`lÙkkRed 

lekt ds vUrfoZjks/kksa ds tkus fcuk ugha gks ldrhA ifjokj dh ekU;rk,¡] /kkj.kk,¡] 

fu;e brus dM+s gSa fd mUgsa rksM+ ikuk] mlds izfr vLohd`fr j[kuk mlds fy, 

lEHko ugha gSA ,slh fLFkfr esa og drjk&drjk] VqdM+k&VqdM+k thou thrh 

ejrh gSA^^7 

 L=h ds fy, ikfjokfjd lajpuk ds Hkhrj vktknh gkfly djuk vklku 

dke ugha gSA mlds lkFk nskgjk O;ogkj gksrk gSA Åij ls L=h ;g fn[kkok djs 

fd og [kq”k] larq’V vkSj lq[kh gS] tcfd ekufld :Ik ls mls dksbZ vktknh 

ugha gSA og dksbZ Hkh fu.kZ; ugha ys ldrh gSA mldk dÙkZO; gS lsok djuk] 

R;kx djuk] lefiZr jgukA ifjokj ds lq[k&nq[k dh ijokg djukA mls dksbZ 

vf/kdkj ugha gSA  ikfjokfjd lqj{kk dop ds Hkhrj og vius dks lqjf{kr eglwl 

djs vkSj bldh dher ftUnxh Hkj pqdkrh jgsA L=h  dh ,slh gh Nfo dk vadu 

djrs gq, js[kk dLrokj dgrh gaS& ^^L=h u rks ?kj esa vdsyh ns[kh tk ldrh 

gS u ?kj ds ckgjA ?kj ds ckgj vdsyh L=h ,d vlEekutud fLFkfr gSA 

blfy, llEekuh; L=h iq:’k ds laj{k.k esa iq:’k ls lqj{kk pkgrh gS] L=h gS 

ftlds gkFk esa u viuh nsg gS] u iSlk vkSj u gh vius fj”rsA L=h ds ikl ikus 

ds fy, nks fodYi gSa] lqj{kk vFkok LorU=rkA og ,d dks [kksdj gh nwljk ik 

ldrh gSA LorU=rk dk tks [kkdk mlds lkeus j[kk x;k gS] og mls fuokZLku 

dk n.M nsrk gS vkSj mls feyus okyh lqj{kk cgqr egaxh gSA lqj{kk ds cnys esa 

og tks dqN lgu djrh gS] og vlgu”khy gSA^^8 

 Ikwf.kZek oktis;h us gekjs lekt esa e/; oxZ dh ;qok gksrh L=h ds vuqHkoksa 

dk o.kZu fd;k gSA mls ?kj] ifjokj] lekt esa jgus dh dSls lh[k nh tkrh gSA 

vius vuqHkoksa dks O;Dr djrs gq, dgrh gaS fd og u dsoy ?kj esa] cfYd ?kj 

ds ckgj Hkh lM+d ij] Ldwy esa] dkyst esa] ;kuh yxHkx gj txg mUgsa mu 

cU/kuksa ls voxr djk;k tkrk jgk] tks L=h gksus ds dkj.k mu ij LokHkkfod 
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:Ik ls ykxw gksrs gSaA L=h dh bl ikjEifjd Nfo esa vkSjr dk vkn”kZ :Ik R;kx] 

d:.kk] “khy] {kek] lfg’.kqrk] eerk vkfn xq.kksa ds vk/kkj ij ifjxf.kr fd;k 

tkrk gSA vius fo’k; esa fy[krh gSa& 

 ^^eghus Hkj u;s Ldwy dh O;oLFkk v[kjrh jghA ckn esa rks tSls gekjs chp 

L=h cuus dh gksM+ lh yx xbZA ge tksj ls ugha g¡lrs Fks] D;ksafd ;g fL=;ksfpr 

ugha FkkA ge v/;kid ls IkyVdj dksbZ loky ugha iwNrs Fks] D;ksafd ;g 

fL=;ksfpr ugha FkkA blh Ldwy dh rhu v/;kfidkvksa us feydj fu’d’kZ fudkyk] 

;g yM+dh rks vkn”kZ gS] blesa fL=;ksa ds lkrksa gh xq.k gSa&  eSa >saiw Fkh& ;g 

yTtk FkhA 

                       eSa ladksph Fkh& ;g “khy FkkA 

                      EkSa nCcw Fkh& ;g lgu”khy FkhA  

Tkgk¡ dksbZ O;fDrÙo gh ugha Fkk] ogk¡ ,d vkn”kZ dh l`f’V gks pqdh FkhA^^9 

 bl rjg ls ukjh dh ifjHkk’kk x<+h tkrh gSA rc mls vkn”kZ ukjh ?kksf’kr 

fd;k tkrk gSA tgk¡ fd ukjh dk Lo;a dk dksbZ O;fDrÙo mHkjdj vk gh ugha 

ikrk gSA ;g lc dqN ifjokj] lekt] fl[kkrk gS fd ,d L=h dks dSls gksuk 

pkfg,A dSls jguk pkfg,A lfn;ksa ls L=h dk “kks’k.k gks jgk gSA ysf[kdk;sa bl 

lR; dks c[kwch le>rh gSa vkSj blds lR; dk mn~?kkVu blfy, djrh gaS fd 

leLr iq:’k ;g u le>s a fd fL=;k¡ bl dqpØ dks le> ugha jgh gaSA vfirq 

blls fudyus dk jkLrk [kqn ryk”k dj jgh gSaA lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr 

dk vkdyu djrs gq, ^,d L=h dk ?kks’k.kki=^ “kh’kZd fucU/k esa eS=s;h iq’ik 

fy[krh gSa& ^^bfrgkl lk{kh gS fd ikSjkf.kd ;qx dh ik¡p dU;k,a& vfgY;k] 

lhrk] rkjk] eUnksnjh] vkSj nzkSinh foosd”khy fL=;k¡ Fkh a] ysfdu os vius ikfrozR; 

vkSj nSfgd ifo=rk ds fy, gh tkuh&igpkuh x;haA muds Lokfe;ksa us vius 

fopkj dks] jk; dks] /kkj.kkvksa dks dHkh egÙoiw.kZ ugha ekuk] cfYd vkl&ikl ds 

iq:’kksa dh ew[kZrk ij mUgsa cfynku djrs jgsA ;gh bfrgkl gekjh Nkfr;ksa ij 

Hkh ynk gS] blfy, ifjokj dh bTtr vkc: ds cjkcj okys iyM+s esa gekjh 

pkfjf=d “kqfprk ukih tks[kh tkrh gS] lkFk gh geas fopkj “kwU; vkSj cqf)ghu 

ekudj gj dq”kyrk dks utjvankt djus dk vuojr flyflyk py jgk gSA^^10 
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 Mk- jke euksgj yksfg;k ukjh dks ikpok¡ o.kZ ekurs FksA mudk fopkj gS 

fd& ^^lalkj esa ftrus Hkh izdkj ds vU;k; bl i`Foh dks fo’kkDr dj jgs gSa] 

muesa ls lcls cM+k vU;k; uj vkSj ukjh ds Hksn dk gSA^^11  

 izHkk [ksrku us vius miU;kl ^ fNUueLrk ^ esa L=h ds bl la?k’kZ dks 

js[kkafdr fd;k gSA miU;kl dh ukf;dk fiz;k dk thou ekjokM+h lekt dh 

?kqVuHkjh =klnh dk f”kdkj gSA og “kks’k.k ds dbZ Lrj dk s >syrh gSA mlds 

“kks’k.k dh Øwj xkFkk ekjokM+h lekt dh ?kqVuHkjh laLd`fr ls ysdj dkjiksjsV 

dYpj rd foLr`r gSA fiz;k lekt dh lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd gj Lrj 

ij “kks’k.k dk f”kdkj gSA bl miU;kl esa ysf[kdk us CkM+s csckdh ls iq:’kksa dh

  bl n`f’V dks Hkh csijnk fd;k gS fd mudh lksp fL=;ksa ds izfr fdl 

rjg Hkksxokn+h gksrh gSA ukf;dk fiz;k ds ek/;e ls L=h dh Hkksxoknh] “kks’k.k dh 

fLFkfr dk cM+k gh ekfeZd vadu fd;k gS& ^^vkSjr dgk¡ ugha jksrh \ lM+d ij 

>kM+w yxkrs gq,] [ksr esa dke djrs gq,] ,;jiksVZ ij ckFk:e lkQ djrs gq, ;k 

fQj lkjs Hkksx&,s”o;Z ds ckotwn esjh lklw th dh rjg iyax ij jkr&jkr Hkj 

vdsys djoVsa cnyrs gq,] gkM+ ekl dh cuh ;s vkSjrsa-----] vius vius rjhds ls 

ftUnxh thus dh dksf”k”k esa NViVkrh ;s vkSjrsa] gtkjksa lkyksa ls buds ;s vk¡lw 

cgrs vk jgs gSaA^^12 

 vYkdk ljkoxh d`r ^dfy dFkk % ckbZ ikl^ viuh vkSiU;kfld lajpuk esa 

lekt ds foLr`r ifjiz{; dks lesVs gq, gSA ysfdu ysf[kdk us mu fLFkfr;ksa dk 

Hkh fp=.k fd;k gS fd fdl izdkj iq=&iq=h esa vc Hkh lekt esa Hksn&Hkko O;kIr 

gSA iq=h dks viuh f”k{kk izkIr djus ds fy, fdl rjg la?k’kZ djuk iM+rk gSA 

mlds izfr vHkh lekt esa ;gh lksp gS fd mldh “kknh dj nh tk;sA viUkk 

?kj&lalkj clk;s vkSj mlh eas [kq”k jgsA firk ges”kk iq= dks vius iSjksa ij [kM+k 

gksuk ns[kuk pkgrk gS vkSj iq=h dk iz”u vkrs gh fookg ;ksX; mez gksrs gh “kh?kz 

mldk fookg djds mlls eqDr gks tkuk pkgrk gSA ^dfy dFkk % ckbZ ikl^ esa 

firk fd”kksjh yky viuh NksVh csVh dks Lukrd djkus ds ckn “kh?kzrk ls mldk 

fookg dj nsuk pkgrs gSaA csVh tc dkuwu dh i<+kbZ ds fy, ftn djrh gS rks 

L=h dks ek;ds ds }kjk tks lcls cM+h ltk nh tkrh gS fd mlds ek;ds vkus 

rFkk fj”rk [kRe djus dh ckr djrs gSaA ,sls n`f’Vdks.k okys firk ls fdlh Hkh 
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csVh dks viuh i<+kbZ ds fy, tw>uk iM+rk gSA ysf[kdk o.kZUk djrh gSa& ^^T;knk 

i<+h gqbZ yM+fd;k¡ fd”kksj ckcw dks ges”kk enkZuh lh yxrh gS a& irk ugha] D;sak 

muesa dkseyrk xk;c gks tkrh gSA blfy, NksVh yM+dh dks Mk¡V le>kdj 

mUgksaus vkxs i<+us ls jksd fy;k  Fkk vkSj >VIkV mldh “kknh dj Mkyh FkhA 

tekus dh gok [kjkc gS vkSj u tkus dc flj ij Hkwr lokj gks tk;s dqN djus 

dkA NksVh yM+dh us “kknh ds ckn vius ifr vkSj lkl&llqj dks bl ckr ds 

fy, iVk fy;k Fkk fd og vkxs odkyr djsxhA rc fd”kksj ckcw dks gh chp esa 

n[ky nsuk iM+k FkkA ukle> yksx gSa] vHkh rks gk¡ gk¡ dj jgs gSa] tc mu ij 

gh dsl Bksd nsxh rc flj Fkkedj jks;saxsA mUgksaus NqVdh dks /kedh ns nh 

Fkh&vxj ykW dkyst esa ,Mfe”ku ys fy;k] rks esjs ?kj esa dne er j[kukA^^13 

 izk;% izse fookg djus ij bl rjg dh /kefd;k¡ firk ls iq=h dks feyuk 

rks vke ckr gS] ijUrq lekt dh lPpkbZ ;g Hkh gS fd firk iq=h dks vf/kd 

i<+kuk fy[kkuk ugha pkgrs fd mldk [kqn dk dSfj;j cus] f”kf{kr gks] vkRefuHkZj 

cusA mlds ekxZ dh ck/kk [kqn cudj [kM+s gks tkrs gSaA lekt esa tgk¡ csfV;ksa 

dks nck;k tkrk gS] ogha o`) gksrh ekrkvksa dh Hkh fLFkfr vkSj cnrj gksrh tkrh 

gSA lekt esa ikjEifjd ewY;ksa esa gks jgs cnyko dk lcls T;knk vlj o`)ksa ij 

gks jgk gSA ikjEifjd O;oLFkk esa ifjokj esa tgk¡ o`) iwT; le>s tkrs Fks] ogha 

muds lkFk vc mis{kk dk O;ogkj gks jgk gSA Åij ls L=h] tks lnk “kksf’kr 

gksrh vkbZ gS] mlds ikl fdlh Hkh izdkj dh LkEifÙk ugha gS] mlls fdlh Hkh 

izdkj ls dqN ikus dh ykyp ugha gSA lekt dk ;g dVq ;FkkFkZ i{k gS fd 

;fn vkids ikl lEifÙk gS rks cq<+kis esa Hkh vkidh lsok gks tk;sxhA ;g vf/kdkj 

lekt esa iq:’kksa ds ikl lqjf{kr gSA D;ksafd cPpksa dks ;g Mj jgrk gS fd vxj 

firk dh lsok ugha djsaxs rks og viuh LkEifÙk ls gesa csn[ky dj ldrs gSaA 

vFkZ  dk ;g vkUrfjd Hk; mudks firk ls tksM+s jgrk gS] ijUrq thou Hkj ekrk 

ls lsok ysus ds ckn Hkh tc ekrk dh lsok djus dh ckr vkrh gS] rc mUgsa 

misf{kr djds fdukjs dj fn;k tkrk gSA ysf[kdkvksa us o`) ekrk dh fLFkfr dk 

cgqr gh laosnu”khy o.kZu fd;k gSA xhrkatfy Jh dk ^ ekbZ ^ miU;kl eas ,slh 

gh ek¡ dk pfj= gS tks dHkh vius fy, dqN ugha ekxrh vkSj gj iy nsus dks 

vkSj R;kx djus dks rRij jgrh gaSA og Lo;a feVus esa gh vius dks lkFkZd 
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le>rh gSa& ^^ekbZ gh Fkh tks og izrkfM+r jgus dh izkFkZUkk eq> ls djrh Fkh] tks 

eq>s vius fy, dqN ysrs gh vijk/kh cuk tkrh] nwljs dks dqN nsrs gh “kghn 

cuk nsrh vkSj ;s nksuksa gh u cuus dh esjh yM+kbZ FkhA^^14  

 vius o`)kiu dh voLFkkvksa esa ukjh dk ân; vikj Lusg] d:.kk dh lkxj] 

fuEkZYk izse dh fUk>Zfj.kh cudj vius ifjokj esa vtlz lzksr dks cgkdj lcdks 

mlesa Mqcksdj j[kuk pkgrh gSA mldh vkdka{kk gksrh gS fd tSls mlus thou 

Hkj lcdks lEeku fn;k] I;kj fn;k mlh rjg cq<+kis esa mls Hkh feysA ysfdu 

mls feyrk gS Bhd blds foijhrA thou Hkj [kius ds ckotwn fir`lÙkkRed 

O;oLFkk ds e/; filrs gq, ,d fnu ekbZ bl nqfu;k ls vyfonk dg tkrh gSA 

NksM+ tkrh gS <+sj lkjs loky vxyh ih<+h ds fy,A og D;k djsa \ ekbZ ds 

infpUgksa ij pys ;k mlls ,d dne vkxs c<+dj viuh ekU;rkvksa dks x<a+sA 

ekbZ dh e`R;q ds ckn mldh csVh lquSuk eglwl djrh gS fd& ^^vc dgk¡ ls 

fQj “kq: djsa ekbZ ds lax thuk fd og gekjs ugha] vius gh :Ik esa fn[kkbZ nsaA 

^,d vyx ekbZ^] u ckcw&nknk dh x<+h] u gekjh x<+hA viuh gh lk¡lksa esa 

Hkhath&HkhathA^^15  iwjs miU;kl esa ekbZ dks r; fj”rksa dh Mksjh esa ck¡/kdj gh mUgsa 

le>us dh dksf”k”k dh xbZ gSA ckcw dh vkn”kZ IkRuh ds :Ik esa nknk&nknh dh 

lsok esa jr dHkh Hkh dqN u cksyus okyh cgw ds :Ik esa] cPps lqcks/k] lquSuk ^ekbZ^ 

dks ekbZ dh M~;ks<+h ls eqDr djuk pkgrs gSa] lquSuk ekbZ dks ^ekbZ^ ds :Ik eas gh 

igpkurh gS ^jTtks^ ds :Ik esa ughaA ekbZ dks ges”kk mldh Hkwfedkvksa ds ^/kM+^ 

ls igpkuus dh dksf”k”k dh xbZ] mlds flj ¼O;fDrÙo] igpku] vfLerk½ mlds 

/kM+ ls tksM+us dh dksf”k”k ugha dh xbZA xhrkatfy Jh us bl miU;kl ds ek/;e 

ls csVh&ek¡ ds fj”rksa ds rkus&ckus esa tks vUr}ZUn mifLFkr gksrk gS] mldk cgqr 

gh ckjhdh ls o.kZu fd;k gSA csVh ek¡ dk foLrkj gksrh gS tks mls phjthfork 

iznku djrh gSA csVh ek¡ dk foLrkj gksrs gq, Hkh mldh lhekvksa dk vfrØe.k 

djrh gqbZ Hkh mlls c¡/kh jgrh gS] og dHkh mlls nwj ugha gksrh A bl miU;kl 

esa ukjh ds izfr ijEijkxr ewY;ksa] mlls mits VdjkgV] vUr}ZUn dks Hkh :ikf;r 

fd;k x;k gSA eS=s;h iq’ik ,d fof”k’V miU;kldkj g a SA vius miU;klksa& 

^bnUuee^] ^vYek dcwrjh^] ^pkd^] ^>wykuV^ esa tgk¡ l”kDr L=h ik=ksa dh ltZuk 

dj iq:’k txr dks LrC/k dj fn;k] xzkeh.k laLd`r vkSj ifjn`”; ls lcdks 
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ifjfpr djk;k] fdlku dh n”kk&nqnZ”kk] vkneh vkSj e”khu] yksdra=] lgdkfjrk 

xzkeh.k fodkl] cnyrs xk¡oksa dk cnjax gksrk psgjk] balkuh fj”rksa dh igpku 

dks cuk;s j[kus dh dksf”k”k] xk¡o dh moZj] ÅcM+&[kkcM+ tehu ij iM+rh fj”rksa 

esa nhokjsa] njkjsa] mu njkjksa dks ekuork ls Hkjus dh dksf”k”k dks mIkU;klksa ds 

ek/;e ls le>k tk ldrk gS] ogha ijEijkxr ewY; esa c¡/kh ukjh dh nqnZ”kk dk 

fp=.k Hkh vks>y ugha gksus ikrk gSA  

 ^bnUUkee^ miU;kl dh eUnk bl miU;kl dh dsUnzh; ik= gSA cÅ 

ijEijkxr iqjkus [k;kyksa okyh gSaA eUnk L=h tkfr dk ;kruke; bfrgkl tkurh 

gS] lukru fuokZlu] iq:’k fnekx dh pkykfd;kas vkSj lkekftd cnekf”k;ksa dh 

ihM+k ls Hkjh gqbZ] muds jfpr nq’pØ ls eqdkcyk djuk Hkh tkurh gSA mlesa 

vikj izse] lgkuqHkwfr] d:.kk dk vxk/k lkxj Hkh gSA og viuh ek¡ ls feyus 

tkrh gSA ek¡ dh nqnZ”kk ns[kdj og nax jg tkrh gSA mlds vUnj D;k mcky 

mBrk gS] mldh ekufld izfrfØ;k dks eS=s;h th us ok.kh nh gS& ^^eSa rks 

[kM+h&[kM+h tM+ gks xbZA iFkjk x;s gkasBA thHk ij ydok ekj x;kA “kjhj dHkh 

lqUu----- cksyuk pkgrh gw¡ exj D;k cksyw¡ \ dSls dg¡w rqels \ dSls Åck: rqEgsa 

\^^16 eUnk dk ;g vkf[kjh okD; dsoy eUnk dh ek¡ ds fy, ugha gS] vfirq lalkj 

dh lHkh ek¡ ds fy, gSA ek¡ dh ihM+k dks ftruk csVh igpkurh gS] eglwl djrh 

gS] og nwljk dksbZ ugha dj ikrkA eank dh bl ihM+k esa lewph L=h tkfr dh 

ihM+k lek;h gqbZ gSA L=h dh bl fLFkfr dk o.kZu djds eS=s;h us L=h dh 

lkekftd] lkaLd`frd] vkfFkZd] /kkfeZd ifjn`”; esa mlds lp ls lcdks voxr 

djk;k gS vkSj mlds bl :Ik dks cnyus dh lrr ps’Vk dh gSA ^^ledkyhu 

dFkk ys[ku esa lfØ; ,d l”kDr gLrk{kj eS=s;h iq’ik dh dye ls fudyh 

vkSiU;kfld d`fr ^bnUuee^ esa cquh xbZ gS rhu ihf<+;ksa dh csgn lgt vkSj 

laosnu”khy dgkuhA dgkuh tks cÅ ¼nknh½] izse ¼ek ¡½ vkSj eank ¼miU;kl dh 

ukf;dk½&rhuksa dks lekUrj j[kus ds lkFk&lkFk] ,d&nwljs ds fo:) [kM+k Hkh 

djrh gSA fojks/kkHkkl dh bl izrhfr dks ysf[kdk us l{kerk] lw{erk vkSj ikjn”khZ 

Hkk’kk tky ls cquk gS tks vR;Ur iBuh; gS vkSj vius Loj eas ekSfyd HkhA^^17 

foa/; dh /kjrh ds la?k’kZ”khy ,oa “kksf’kr ik=k as dh dgkuh dgrk gqvk ;g miU;kl 

vn~Hkqr gSA  d`’.kk lkscrh Hkh rhu ihf<+;ksa dh ekufldrk dk s ,drk ds lw= 
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esa fijksus dk iz;kl vius ys[ku ds ek/;e ls djrh gSA ^, yM+dh^ esa rhu 

ihf<+;ksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dh fLFkfr dks Li’V djrs gq, fy[krh gSa&   ̂ ^izR;sd 

O;fDr esa rhu ihf<+;ksa dh lEHkkouk jgrh gS] ,d ekrk&firk ds ek/;e ls ijEijk 

feyrh gS] n wljh ftls vius ifjos”k ds lkFk feydj cukrk gS] rhljh tks og 

ugha cu ikrk] viuh vxyh ih<+h dks cukus esa gLrkUrfjr djrk gSA L=h viuh 

ijEijk viuh csVh ds ek/;e ls “kk”or cukrh gSA^^18 vf/kdka”kr;k ekrk;sa viuh 

csVh dks vius le:Ik x<+uk pkgrh gSa rkfd og lq[kh] le`) o “kkUr thou th 

ldsA ysfdu ,sls thou esa ?kqVu dh =klnh fNih jgrh gSA vc ekrkvksa ds 

n`f’Vdks.k esa Hkh ifjorZu gks jgk gSA og csVh ds fy, lgkjk cudj muds lkFk 

[kM+h Hkh gks jgh gSaA og tks ugha cu ik;ha] viuh csVh dks cukuk pkgrh gSaA 

d`’.kk lkscrh fy[krh gSa&^^viuh le:ik mRiUu djuk ek¡ ds fy, cM+k egRodkjh 

gS] iq.; gSA csVh ds iSnk gksrs gh ek¡ lnkthok gks tkrh gSA og dHkh ugha ejrh 

A gks mBrh gS og fujUrjkA og vkt gS] dy Hkh jgsxhA ek¡ ls csVh rd] csVh 

ls mldh csVh ls Hkh vxyh csVhA vxyh ls Hkh vxyhA ogh l`f’V dk lzksr 

gSA^^19  

 fp=k eqn~xy Lo;a ijEijk ls Vdjkus okyh] fonzksg djus okyh ukjh ds :Ik 

esa thrh tkxrh felky gSaA viuh ek¡ dh ?kqVuHkjh ftUnxh R;kxdj gkSlys ls 

vius thou ds u;s iFk dk fuekZ.k djrh gaSA lw;ZdkUr f=ikBh fujkyk dh 

t;Urh clar iapeh ds volj ij o’kZ 2014&2015 esa lsaV tkstsQ dkyst] gsxu 

gky ds lHkkxkj esa bykgkckn esa mUgsa lEekfur fd;k tkuk FkkA ml le; 

ofj’B dFkkdkj nw/kukFk flag Hkh ml lekjksg esa oDrk ds :Ik esa mifLFkr FksA 

fp=k eqn~xy us viuh thou ;k=k dh ihM+k dks eap ls lcds le{k lk>k fd;kA 

ifjokj ls fonzksg dh D;k dher pqdkuh iM+h] bldk Hkkoiw.kZ Lej.k fd;kA 

mUuko ds ftl xk¡o esa tUeh Fkha] ogk dkyh ek¡ ds LFkku dks ns[kus ds cgkus ls 

viuh ekr`Hkwfe dks ns[kus xbZ FkhaA xk¡o okyksa us feydj ;gk¡ bykgkckn esa vkdj 

mudk cgqr lEEkku fd;k vkSj HksaV fn;kA thou ds pkSFksiu ds iM+ko ij og 

vius xk¡o ds yksxksa ls feydj cgqr Hkkoqd Hkh gqbZa vkSj xn~xn~ HkhA vius lkjs 

vuqHkoksa dks mUgksaus vius izfrf’Br mIkU;kl ^vkok ¡ ^ esa vkdkj fn;k gSA bldk 

Qyd vR;Ur foLr`r gSA cEcbZ dh i`’BHkwfe ij jfpr bl miU;kl dk dFkk 
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o`ÙkkUr thou ds dVq ;FkkFkZ esa L=h ds reke lUnHkkZas dks vius esa lesVs gq, gSA 

blesa etnwjksa ds vkUnksyuksa dh x¡wt gSA f”kolsuk ds jktuhfrd mHkkj ds ifjn`’; 

dks Hkh vafdr fd;k x;k gSA Jethoh efgykvksa dk dbZ Lrj ij “kks’k.k vkSj 

mudh la?k’kZ psruk ls eq[kfjr Hkh ;g miU;kl gSA le`) ,oa ,s”o;Ze; ek;kuxjh 

cEcbZ dh Hkksxijd mPpoxhZ; nqfu;k rd ;g miU;kl QSyk gqvk gSA miU;kl 

esa L=h dh yM+kbZ ,drjQ iq:’koknh ekufldrk o mlds opZLo ds f[kykQ gS 

tks lfn;ksa ls mldk “kks’kd jgk gS rks nwljh rjQ L=h ds izfri{k esa [kM+h L=h 

Hkh gSA f”kodqekj feJ dk fopkj gS fd L=h dh yM+kbZ esa mldh lcls cM+h 

izfr}Unh vkSjr [kqn gSA ^^xqykeh dks ,d lq[k dh rjg Hkksxrh vkSjr] yqHkkous 

vkSj eksgd fo”ks’k.kksa ls Bxh gqbZ vkSjr] lfn;ksa ds laLdkjksa ls tM+h&eM+h vkSjr] 

mUgsa ewY; vkSj vkn”kksZa ds :Ik esa Nkrh ls fpidk, gq, vkSjr] vkSj tc vkSjr 

gh lkeus gks rks yM+kbZ fdruh dfBu gksxh] vuqeku fd;k tk ldrk gSA bl 

Hkhrjh yM+kbZ dks vkSjr dks [kqn vius ls yM+uk gS] vius Hkhrj fo|eku lfn;ksa 

dh laLdkjc)rk ls yM+uk gSA^^20  

 fp=k eqn~xy us L=h dh bl cgqLrjh; yM+kbZ dks Lo;a yM+k gS] ft;k gS] 

vuqHko fd;k gS vkSj vius mu vuqHkoksa dsk fofHkUu ik=ksa ds ek/;e ls vR;Ur 

izkekf.kdrk ds lkFk thoUr :Ik esa izLrqr fd;k gSA nqfu;k esa vkSjr gh ,d 

vdsyh ,slh izk.kh gS ftldksa bl nqfu;k esa vkus ds fy, Hkh la?k’kZ djuk iM+rk 

gS] vkus ls igys ekj Hkh fn;k tkrk gSA L=h ds bl Øwj lR; ls lekt vka[ksa 

ugha ehap ldrk gSA  

 ewyr% bykgkckn dh gh ukfljk “kekZ us ^Bhdjs dh eaxuh^ miU;kl eas 

eqfLye lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr dk o.kZu fd;k gSA eqfLye lekt esa O;kIr 

vf”k{kk] ukjh dh foo”krk dk foLr`r o.kZu fd;k gSA os fy[krh gSa& ^^vkSjr dks 

cukrs gq, [kqnk us dks[k rks mlh ds otwn ls cukbZ gS] vius ckn l`f’V dk 

vf/kdkj mls gh fn;k gSA fQj mldk Js; enkZsa ds uke ij fdlus p<+k fn;k 

gSA ysfdu bl iz”u rd igq ¡pus ds iwoZ eg:[k dks ftl ÅcM+&[kkcM+ ixMafM;ksa 

ls gksdj xqtjuk iM+k] og ukjh vfLerk ds iz”u dks ubZ vFkZoÙkk iznku djrk 

gSA ysfdu ukjh vfLerk dh ;g ryk”k ^vfLRkÙookn^ esa u gksdj ftl lkekftd 

:ikarj.k esa gksrh gSA og ukfljk “kekZ dh n`f’V lEiUurk dk ifjpk;d gSA ;g 
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ukjhoknh dk lkekftd ifjizs{; Hkh gSA^^21 fL=;ksa dh fLFkfr ij fpUrk izdV 

djrs gq, Lo;a ukfljk “kekZ fy[krh gSa& ^^vkSjrsa vkSj vuqjkx] fL=;k¡ vkSj 

dkseyrk] efgyk;sa vkSj e;kZnk& ;s ,sls “kCn g aS ftueas fu’Bk] vkLFkk] va/kfo”okl 

dh txg rks gS] exj le> rdZ] dkuwu dk LFkku ugha gSA enZ lekt us vkSjrksa 

ls tokc lquuk dHkh ilan ugha fd;k vkSj u gh mldh le>nkjh dks vknj 

dh n`f’V ds lkFk ns[kkA tks dkuwu cus mldk ykHk mldks dHkh mBkus ugha 

fn;k x;kA njvly os vkSjrksa dh vFkkg “kfDr ls ges”kk ?kcjk;s] exj ftu 

enkZsa ds eu esa vkSjr dks ysdj dksbZ xzafFk ugha jgh] mUgksaus vkSjr tkr ds fy, 

ges”kk jkLrk LkkQ fd;k] mUgsa vius cjkcj [kM+k fd;k vkSj muds egÙo dks 

le>kA muds fy, dkuwu cuk;sA^^22 

 orZeku le; esa ysf[kdkvksa ds eu esa tks iz”u dkSa/k jgs gSa vkSj mudks ysdj 

jpukRedrk ds /kjkry ij tks vfHkO;fDr dj jgh gSaA bl vfHkO;fDr ds ek/;e 

ls og lekt esa cnyoko pkgrh gSaA ;g fpark lekt esa rc ls gh O;kIr gS] 

tc ls fL=;k¡ f”kf{kr gksus yxh aA ;g cgqr LokHkkfod Hkh FkkA tks HkqDrHkksxh 

gksxk og viuh ihM+k ds dkj.kksa dh [kkst rks djsxk ghA vk/kqfud dky esa 

izfrf’Br ysf[kdkvksa] dof;f=;ksa ds :Ik esa ges”kk egknsoh oekZ dks ;kn fd;k 

tkrk gSA muds fpUru dks le>s fcuk L=h ihM+k dks le>uk vklku ugha gSA 

egknsoh oekZ us L=h gksus dh ihM+k dks gj Lrj ij Lo;a vuqHko fd;kA muds 

fparu dk vk/kkj cuk ^ FksjhxkFkkvks ^ esa O;Dr Fksfj;ksa dh xkFkkvksa ls] ftlesa 

mudh ihM+k Hkjh gqbZ gSA egknsoh th Lo;a ckS) /keZ esa nhf{kr gksuk pkgrh FkhaA 

fdUrq tc ns[kk fd ftls xq: cukuk pkgrh gaS] ogh vius eq[k ds le{k dkB 

j[kdj egknsoh oekZ ls ckr dj jgk gSA mudk eksg Hkax gks x;k vkSj vius <ax 

ls thou dks tks le>k] og mUgksaus fy[kkA ^J`a[kyk dh dfM+;k^ fL=;ksa dh ihM+k 

dk nLrkost gS ftlesa fL=;ksa dh fLFkfr dk foLrkj ls o.kZUk gSA fL=;ksa dh 

vkfFkZd ijra=rk ds fo’k; eas fy[krh gSa& ^^okLro esa L=h dh fLFkfr ds fo’k; esa 

dqN Hkh fuf”pr gksus ls igys iq:’k dks viuh fLFkfr fuf”pr dj ysuk gksxkA 

le; viuh ifjorZu”khy xfr esa mlds nsoÙo vkSj L=h d s nklÙo dks cgk gh 

ys x;k gS] vc ;k rks nksuksa dks fodkl”khy euq’; cuuk gksxk ;k dsoy ;a=A^^23  

L=h dh fLFkfr ij tc Hkh fopkj fd;k tk;sxk rks fu”p; gh egknsoh oekZ vkSj 
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mudh J`a[kyk dh dfM+;k¡ dks Hkh ;kn fd;s fcuk ckr iwjh ugha gksxhA bldk 

dsoy ,sfrgkfld egÙo gh ugha gS vfirq orZeku esa Hkh vR;Ur izklafxd gSA 

eSustj ikaMs; us fy[kk gSa& ^^ ^J`a[kyk dh dfM+;k¡^ esa Hkkjrh; L=h dh ijk/khurk 

dh izR;sd fLFkfr dh igpku gS vkSj mlls eqfDr dh jkgksa dh [kkst dh fpUrk 

Hkh gSA^^24 

 L=h dh lkekftd fLFkfr dh iM+rky djus ds ihNs rF; ;g gS fd orZeku 

ifjn`”; esa Hkh ge ifjokjksa esa ijEijkxr ewY;ksa dks <ksus okyh L=h dh fLFkfr dks 

igpkus] mldh fLFkfr ds cnyko ykus ds fy, iz;Ru djsa rkfd lewph L=h 

tkfr dk mRFkku gks ldsA bl fpUrk dks js[kk dLrokj O;Dr djrh gSa& ^^ ^L=h 

foe”kZ^ L=h ds thou ds vuNq,] vutkus ihM+k txr ds mn~?kkVu dk volj 

miyC/k djkrk gS ijUrq mldk mn~ns”; lkfgR; ,oa thou esa L=h ds nks;entsZ 

dh fLFkfr ij ij vk¡lw cgkus vkSj ;FkkfLFkfr cuk;s j[kus ds LFkku ij mu 

dkjdksa dh [kkst ls gS] tks L=h dh bl fLFkfr ds fy, ftEesnkj gSaA L=h ds 

“kks’k.k ds lw= tgk¡ cPpksa dks csVs vkSj csVh dh rjg vyx&vyx <ax ls cM+k 

djus vkSj xyr <ax ls lekthdj.k ls tqM+rs gSa] ogha iztuu o ;kSu laca/kh 

“kks’k.k ls HkhA rqyukRed O;oLFkk vkSj vkfFkZd ijkoyEcu L=h ds “kks’k.k dks 

xgjk djrs gSaA^^24 vkt dh L=h bl “kks’k.k ls eqfDr  pkgrh gSA L=h dh eqfDr 

dh vkdka{kk dks vfHkO;Dr djrs gq, izHkk [ksrku fy[krh gSa&^^vkt gesa lkspuk 

gS fd viuh vfLerk dks iqu% dSls ifjHkkf’kr djsa \ gekjs lkeus igys ls dksbZ 

la;qDr vkn”kZ ekStwn ugha gSA vr% L=h dk elhgk L=h [kqn gSA^^ vc L=h dks 

;g jkLrk [kqn r; djuk gS] [kqn cukuk gSA ,d ,slh ubZ ijEijk dh [kkst 

djuk gS tks L=h&iq:’k dh lerkoknh] ekuorkoknh fopkj/kkjk ij vk/kkfjr gks] 

ftlesa dksbZ Hkh ,d&nwljs dk “kks’kd u gksA “kks’k.k vkSj “kks’kd dk lEcU/k 

lekIr gks] lg;ksx] lekurk] LorU=rk] vknj] lEeku dh uhao ij fVdk lekt 

fufEkZr gks] ftlesa L=h&iq:’k nksuksa [kqydj lkal ys ldsa] vkuUne; thou th 

ldsaA ftlls L=h dh vk[kksa esa vkl¡w u vk;sA L=h dh vk[kksa esa vk;s vk¡lw dks 

L=h dh detksjh ekudj lekt esa mldh f[kYyh mM+k;h tkrh gSA f[kYyh 

mM+k;s tkus ds dkj.kksa dh [kkst dh tkuh pkfg, vkSj muesa lq/kkj dh t:jr 

gSA ihfM+r dh ihM+k dks vkuUn dk fo’k; ;k fot; dh ohjxkFkk u cukbZ tk;s] 
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vfirq ,sls LoLFk lkekftd okrkoj.k dk fuekZ.k fd;k tk;s ftlesa L=h Hkh 

gkSys&gkSys eqLdqjkuk lh[ksA L=h ?kqVu ls] ekufld ruko ls ckgj fudy ldsA 

ekuo dh Js’B ;ksfu esa tUe ikdj og Hkh [kqn dks xkSjokfUor le>sA blh fn”kk 

esa ysf[kdkvksa dk ;g iz;kl LrqR; gS fd mUgksaus viuh ys[kuh ds }kjk lekt 

dk /;ku fL=;ksa dh rjQ vkd`’V fd;k gSA lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr ij 

fopkj djuk ftruk fL=;ksa ds fy, vko”;d gS mruk gh iq:’kksa dh Hkh ftEesnkjh 

gSA ftl fnu “kks’kd oxZ esa ;g psruk vk tk;sxh fd gesa “kks’k.k ugha djuk gS] 

fuf”pr :Ik ls fL=;ksa dh fLFkfr esa visf{kr lq/kkj lekt ds iVy ij fn[kkbZ 

nsus yxsxk vkSj fL=;k¡ Hkh lEekuiwoZd thou thus dk volj izkIr dj ldsaxhA  

lUnHkZ lwph&  

1- fey] fL=;ksa dh ijk/khurk] LkDlsuk izxfr ¼vuq0½ 2002] jktdey izdk”ku] 

ubZ fnYyh] iVuk] i`’B&33- 

2- d`’.kk lkscrh] fnyksnkfu”k] i`’B&83- 

3- e`nqyk xxZ] oa”kt] i`’B&64- 

4- jkds”k dqekj] ukjhoknh foe”kZ % fgUnh eas L=h ys[ku % n”kk o fn”kk] i`’B&45- 

5- la0 txnh”oj prqosZnh] lq/kk flag] L=h vfLerk % lkfgR; vkSj fopkj/kkjk] 

vkuUn izdk”ku] dksydkrk] 2004] i`’B&14- 

6- fey] fL=;ksa dh ijk/khurk] lDlsuk izxfr ¼vuq0½ 2002] jktdey izdk”ku] 

ubZ fnYyh] iVuk] i`’B&37- 

7- jkds”k dqekj d`’.kk lkscrh dk L=hÙOkoknh ifjizs{; % ukjh foe”kZ] i`’B&209- 

8- js[kk dLrokj] L=h % eqfDr dk liuk] vdsyh] jktfd”kksj ¼lEiknu½] L=h] 

i`’B&607- 

9- iwf.kZek oktis;h] L=h ds fy, txg] i`’B&11- 

10- jktfd”kksj] L=h] ijEijk vkSj vk/kqfudrk] ok.kh izdk”ku] 2010] 

    i`’B&168- 

11- Mk- ukeoj flag] vk/kqfud fgUnh miU;kl&2] i`’B 19&20- 

12- izHkk [ksrku] fNUueLrk] i`’B&220- 

13- vYkdk ljkoxh] dfy dFkk % ckbZ ikl] i`’B&58- 

14- xhrkatfy Jh] ekbZ] i`’B&61- 
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15- ogh] i`’B&92- 

16- eS=s;h iq’ik] bnUuee] i`’B&113- 

17- eS=s;h iq’ik] bnUuee] doji`’B ij vafdrA 

18- d`’.kk lkscrh] ,s yM+dh] jktdey izdk”ku] 1999] i`’B&17- 

19- ogh] i`’B 48&49- 

20- f”kodqekj feJ] vk/kqfud fgUnh miU;kl&2] i`’B&62- 

21- vk/kqfud fgUnh miU;kl&2] i`’B&20- 

22- ukfljk “kekZ] vkSjr ds fy, vkSjr] lkekf;d izdk”ku] 

     i`’B 80&81- 

23- egknsoh oekZ] J`a[kyk dh dfM+;k¡] i`’B&75- 

24- eSustj ik.Ms;] vueS lk¡pk] ok.kh izdk”ku] 2012] i`’B&196- 

25- js[kk dLrokj] L=h fparu dh pqukSfr;k¡] jktdey izdk”ku]  

    i`’B 22&23-  
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